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DOCENTE

Angel Sdnchez Cabeza.

Terapeuta ocupacional. Hospital Universitario Fundacién Alcorcédn. Especialista en
Dano Cerebral Adqguirido. Doctor en Patologia Neurolégica. Mdaster Oficial en
Patologia Neuroldgica. Experto en Evaluaciéon y Rehabilitacion Neuropsicoldgica y
NeurolingUistica. Experto en Terapia de la Mano. Terapeuta y Reeducador de Mano.
Profesor asociado Facultad de Ciencias de la Salud Universidad Rey Juan Carlos
(Madrid).

Docente nacional e internacional en el dmbito de la neurociencia y la
neurorrehabilitacion.

Autor de diferentes publicaciones relacionadas con el dmbito de las neurociencias y
la neurorrehabilitacion del dano cerebral adquirido.

DIRIGIDO A

Profesionales del dmbito socio-sanitario, en especial, Fisioterapeutas, Psicologos,
Logopedas y Terapeutas Ocupacionales.

OBJETIVOS

Objetivos generales

= Conocer las caracteristicas clinicas de los trastornos del movimiento adquirido
voluntario en pacientes con dano cerebral.

= Conocer las bases conceptuales relacionadas con el aprendizaje y el control
motor en los trastornos del movimiento adquirido voluntario.

» Evaluar al paciente con dispraxia.
= Infervenir y establecer el tratamiento adecuado para el paciente que
presenta dispraxias.
Objetivos especificos:
= Conocer las bases neurolégicas del movimiento adquirido voluntario.

» |dentificar los diferentes trastornos relacionados con la produccion del
movimiento adquirido voluntario.

= Desarrollar la capacidad de observaciéon estructurada ante los trastornos que
afectan al movimiento adquirido voluntario.

» Conocer y saber aplicar algunas de las principales evaluaciones para el
diagndstico de las apraxias en el dano cerebral adquirido.
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= Conocer las principales técnicas de intervencion para el tfratamiento de las
apraxias.

= Conocer las técnicas de intervencidon en trastornos especificos de dispraxias
del miembro superior y oculomotoras.

= Valorar criticamente la informacién de calidad metodoldgica relacionada
con el tratamiento de las apraxias.

= Conocer los factores que influyen en la generalizacion del aprendizaje de las
habilidades motoras.

METODOLOGIA

Los temas serdn desarrollados con una parte inicial donde se determinardn las bases
cientificas de la informacién que serd utilizada, siguiendo los criterios de la practica
clinica basada en la evidencia.

Comenzardn con un blogue que detalla los aspectos relacionados con los
procedimientos de evaluaciéon de las alteraciones del control y aprendizaje motor,
asi como las repercusiones funcionales que pudieran existir, para posteriormente dar
paso a diferentes mdédulos basados en la técnica de aprendizaje basado en
problemas.

En cada uno de estos temas se verdn los aspectos clinicos esenciales para la
comprension de la patologia, los procedimientos especificos de evaluaciéon y el
razonamiento clinico que justifique las distintas técnicas de rehabilitacion que se
aplican, asi como, cada una de las técnicas de tratamiento y la valoracién de los
resultados de las mismas.

Se fomentard la creacion de un entorno para el intercambio de ideas y experiencias
entre los asistentes, asi como la estimulacion del razonamiento clinico necesario para
la comprension de los temas tratados.

Todo lo anterior se verd acompanado de prdcticas entre los asistentes al curso tanto
de los procedimientos de evaluacion como de las técnicas de tratamiento, mediante
la visualizacién de pacientes reales con dichas patologias para su posterior andlisis.

HORARIO
» Viernes 17 de abiril: De 15:00 a 20:00 horas.
» Sdbado 18 de abril: De 09:00 a 14:00 y de 15:00 a 19:00 horas.
» Domingo 19 de abril: De 09:00 a 15:00 horas.
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CONTENIDO
= Viernes 17 de abril:
15:00-17:30

- Bases neurolégicas del movimiento adquirido voluntario.
- Control motor. Naturaleza del movimiento adquirido voluntario.
18:00-20:00
- Aprendizaje motor. Fases en la adquisicion del movimiento.
- Caracteristicas de aprendizaje y dispraxias.
* Sdbado 18 de abril:
09:00-11:30
- Modelos conceptuales para la comprensidon de las apraxias.
- Clasificacion de las apraxias (Casos clinicos).
e Signos clinicos caracteristicos en neurorrehabilitacion.
e Alteraciones del sistema de producciéon de la accion.
e Alteraciones del sistema conceptual de la accioén.
12:00-14:00
- Procedimientos de evaluacion de las apraxias. Casos clinicos.
15:00-16:30
- Técnicas de tratamiento de las apraxias. Casos clinicos.

- Aprendizaje motor y neuroplasticidad. Implicaciones para la rehabilitacion

17:00-19:00
e 0 Aprendizaje sin errores para la rehabilitacion de las apraxias. Casos
clinicos.

e 0O Rehabilitaciéon cognitiva para las apraxias (ictus). Casos clinicos.
= Domingo 19 de abril:
09:00-11:30
e Tratamiento sensoriomotor de las apraxias. Casos clinicos.

e Terapia ocupacional para la rehabilitacion funcional de las apraxias.
Casos clinicos.

12:00-15:00
e Intervencion en la apraxia oculomotora.
- Definicién / Clinica / Evaluacién / Actividades de fratamiento.
e Generalizacion de aprendizajes a las actividades de la vida diaria.

**Este horario puede sufrir modificaciones en funcién del contenido prdactico del curso, asi
como, de los intereses de los participantes en el mismo.
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RESUMEN

Formato: Curso tedrico-prdctico de 20 horas.

Fecha: 17,18 y 19 de abril de 2020.

Horario: Viernes 17 de abiril: De 15:00 a 20:00 horas.
Sdbado 18 de abril: De 09:00 a 14:00 y de 15:00 a 19:00 horas.
Domingo 19 de abril: De 09:00 a 15:00 horas.

Lugar: RENACER Asociacion de Dano Cerebral Adquirido de Ourense —
Rua Recaredo Paz, 1 32005 - Ourense.

Precio: 290 € + IVA (pago de 90 € de reserva de plaza)

* Formacidén vdlida para bonificacién por las empresas .
Fundacién Estatal

PARA LA FORMACION EN EL EMPLED

Solicitada la acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad Autdnoma de Galicia con fecha de 7 de febrero de 2020



